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Sapori e tradizione

«Battito» rende la Cultura piu morbida
e sostiene la terapia intensiva neonatale

Ritaglio Stampa ad usoesclusivo deldestinatario, Non riproducibile

+» Degustazione gratuita
in piazza del Foro

per il dolce creato ad hoc
per celebrare Brescia

e Bergamo Capitale

Grande curiosita ieri e gran-
de successo in questi mesi
per «Battito», il dolce ufficia-
le di Bergamo Brescia Capita-
le della Cultura 2023 propo-
sto dal Consorzio Pasticceri
Artigiani di Brescia e Capab
Bergamo. Il Consorzio ieri ha
organizzato una degustazio-
ne gratuita in piazza del Fo-
ro: dalle 16 tutti hanno potu-
to assaggiare un dolce che
unisce due torte tipiche di
Brescia e Bergamo: il Bosso-
laeil Donizetti.

La genesi
«Il primo trae origine con
ogni probabilita dal mondo

celtico e il termine derive-
rebbe da bés'mbesolat, ser-

Capitale del sapore La degustazione in piazza del Foro

pente attorcigliato — spiega-
no i pasticceri - il Donizetti
fuinvece inventato e brevet-
tato da Angelo Balzer nel
1948 in occasione dell’anni-
versario della morte di Doni-
zettir.

«E’un dolce molto morbi-
do tant’é che lo chiamiamo
nuvola - ha precisato Luigi
Groli, presidente del Consor-
zio e titolare della pasticce-
ria Capriccio di Ghedi - @una
ciambella lievitata che ri-
chiede una preparazione
lunga, dove al sapore esaltan-
te del burro e’aroma di vani-
glia, si innestano in modo in-
trigante i canditi di ananas e
di albicocca ed un lieve aro-
ma di maraschino». Conluiil
vicepresidente, Ugo Sanvit-

ti, della pasticceria Chantilly
di Lumezzane. «Piace molto
e la nostra idea & di andare
avanti anche nei prossimi an-
ni», spiega Sanvitti. Nelle lo-
10 pasticcerie, cosi come in
una decina di altre presenti
in citth e una trentina in pro-
vincia (I’elenco completo &
sul sito www.assoartigia-
ni.it), & possibile acquistare il
dolce, aiutando cosi 'asso-
ciazione di volontariato «Tin-
coraggio», nata a supporto
del reparto di Terapia inten-
sivaneonatale dell’Ospedale
dei bambini dell’Asst Speda-
li Civili di Brescia.

«Damarzo, ovvero dall’ini-
zio della campagna, abbia-
mo gia venduto circa 10 mila

il Bossola e il Donizzetti
Parte del ricavato della
vendita verra devoluto
all'ospedale Civile

La creazione trae origine
da due eccellenze tipiche:

dolci nelle due province, e
raccolto 8.300 euro per I'as-
sociazione», ha spiegato Pao-
lo Carrera, segretario del
Consorzio. Un aiuto concre-
to per una associazione che
riesce davvero a dare soste-
gno ai piccoliricoverati ealle
loro famiglie. Lo sabene Sara
Gozzini, volontaria e «mam-
ma di un bimbo che é stato 4
mesi in ospedale perché na-
to fortemente prematuro -
ha raccontato — adesso sta
benissimo e io sono diventa-
ta una volontaria per restitui-
re un po’ dell’aiuto che hori-
cevuto». Nome del dolce e
grafica della confezione so-
no statiideati insieme all’Ac-
cademia di Belle Arti Santa-
Giulia. Ir.Pa.
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