11 Bvg trail tra novita
tradizione e memoria

Per la nona edizione

ai tre percorsi classici
si affianca un tracciato
non competitivo

SALO. Puntuale come la prima-
vera torna lo spettacolare trail
sulla Bassa Via del Garda. Ap-
puntamento in agenda sabato
20 aprile per I'edizione nume-
ro 9, organizzata dal Comitato
BvgAlto Gardain collaborazio-
ne conil Gruppo sportivo Mon-
tegargnano e il concorso di
Trail Uisp.

Confermato il punto di par-
tenza e arrivo al campo sporti-
vo dell’Oratorio di Navazzo di
Gargnano. Confermatissimi
anche i tre percorsi ad anello
rodati lo scorso anno. Con la
novita di una corsa-passeggia-
ta non competitiva. I dettagli
del trail piu spettacolare del
Garda, parte integrante del
Challenge trail running Uisp
2023/2024, sono stati illustrati
ieri a Salo, nella sede del Cai,
da Franco Ghitti, presidente
del Comitato Bvg.

Tre, si diceva, i percorsi. A
partire dal piu corto, la Bvg
Run, che con i suoi 23 km e

1.050 metri di dislivello positi-
vo prevede la partenza alle
8.45, poi la discesa a Fornico, i
passaggi a Gaino, in Valle delle

Cartiere, a Cecinae
Bogliaco. Dal lago
ai primi contraffor-
ti del monte. Tem-
po massimo: 5 ore,
primi arrivi previsti
verso le 10.30.

Il secondo trac-

ciato e la classica Marathon
(km 42.200, D+ 2.600) che toc-
chera, comeil percorso piu lun-
go, il punto pitu alto della corsa,

Il Montegargnano
ricordera anche

il fondatore Forti
scomparso

a Capodanno

i1.465 metri del monte Dener-
vo, da salire subito dopo il via.
Partenza alle 9.30, tempo mas-
simo 10 ore e mezzo per affron-

tare un percorso
che transita sul Sen-
ter del Tampa, sul
monte Cas a Tigna-
le, a Muslone, lun-
gol'impegnativaer-
tadel Senter del Luf
e a Briano.

Infine la Ultra (55 km, D+
3200), il percorso pittimpegna-
tivo. Da Navazzo si corre git fi-
noallago, poilarisalitaai1.465

del Denervo passando per Sas-
so e Briano, per continuare infi-
ne sul percorso della Mara-
thon. Il via alle 8, tempo limite
12 ore. Per Marathon e Ultra i
primi atleti sono attesi al tra-
guardo intorno alle ore 13.

Per gli amatori ci sara il Giro
dei Borghi del Montegargna-
no, percorso ad anello per tut-
ti, da percorrere al passo o di
corsa, con partenzaalle 9.40 da
Navazzo. «Lo scorso anno - ri-
corda il direttore di corsa Bep-
pe Seccamani - le tre gare com-
petitive registrarono 515 iscrit-
ti provenienti da 14 nazioni e
da 38 province italiane».

L’obiettivo & replicare i nu-
meri del 2023 (le iscrizioni so-
no aperte sul sito www.wedo-
sport.net). Novita anche nel
pacco gara: non la solita ma-
gliettama, grazie al main spon-
sor Oxyburn, un album di
20-25foto digitali per ogni atle-
ta e una medaglia da «finisher»
decisamente green, fattain car-
tone con semi da piantumare.
Nuovo ancheillogo del trail, di-
segnato da Chiara Arici, stu-
dentessa dellHdemia Santa
Giulia.

Infine non pud mancareil ri-
cordo di Aurelio Forti, anima
del Gs Montegargnano, manca-
toil giorno di Capodanno. «Da
sempre presente - haricordato
I’amico Enzo Gallotta - nell’or-
ganizzazione di Bvg Trail, di
cui e stato direttore di corsa e
molto altro ancora». Aurelio ha
preso parte anche all’organiz-
zazione di questa edizione. Sa-
raricordato in occasione della
gara. //
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