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Progetto Cefalee Croniche Lombardia

Progetto PERLA
Cefalee croniche

Modalita integrata e coordinata di presa in cura
dei pazienti con cefalea primaria cronica
in Regione Lombardia

EVENTO CONCLUSIVO
24 gennaio 2025

Auditorium Giorgio Gaber - Palazzo Pirelli
(Piazza Duca D’Aosta 3, Milano)

Realizzato grazie al contributo di:
“Sperimentazione dei progetti regionali

sulla cefalea primaria cronica”

Decreto del Ministero della Salute 23 marzo
2023, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 167
del 19 luglio 2023

% Regione
Lombardia




Programma

09:30 - 10:00 Registrazione partecipanti e welcome coffee
10:00 - 10:30 Apertura convegno e saluti istituzionali

L'impatto socio-sanitario delle cefalee:
un problema in cerca di soluzioni

Moderatori: L. Grazzi, G. Sances

10.30-11.00 Interventi pre-ordinati
C. Tassorelli, A. Padovani, M. Leonardi

Sessione |

Moderatori: A. Amorosi, M. Leonardi

11.00-11.15 Il Progetto PERLA Cefalee Croniche della Regione

Lombardia
L. Grazzi

1.15-11.35 La dimensione del problema: i risultati della survey

prospettica
A. Raggi

11.35-11.55 La formazione a 360°
N. Ghiotto

1.55-1215 | Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA)
R. Rao

1215-12.35  La divulgazione: sito web e social media
G. Sances

12.35-12.45 Monitoraggio digitale delle Cefalee
D. Martinelli

12.45-13.00 Discussione

13.00-14.30 Light lunch

Sessione |l

Moderatori: O. Brignoli, L. Grazzi, R. Rao, G. Sances

14.30-1515 Tavola rotonda: PERLA prende vita
Confronto con i Centri della Rete Regionale Cefalee della Lombardia:
Realizzazione, Criticita e Progettualita del Progetto PERLA

1515-15.30 |l punto di vista dei pazienti
A. Sorrentino

15.30-15.50 Prospettive future del progetto PERLA
A. Amorosi

15.50-16.00 Conclusioni e saluti finali
L. Grazzi, R. Rao, G. Sances

Relatori e moderatori

Alessandro Amorosi

Struttura Reti Clinico-Assistenziali e Organizzative e Ricerca,

U.O. Polo Ospedaliero Direzione Generale Welfare, Regione Lombardia, Milano

Ovidio Brignoli

Medico di Medicina Generale. Presidente della Fondazione SIMG per la ricerca, Brescia
Natascia Ghiotto

Responsabile S.S. Diagnosi e Cura delle Cefalee, IRCCS Fondazione C. Mondino, Pavia

Licia Grazzi
Responsabile SSD Centro Cefalee, IRCCS Fondazione Istituto Neurologico C. Besta, Milano

Matilde Leonardi
Direttore S. C. Neurologia, Salute Pubblica, Disabilita e Coma Research Centre;
IRCCS Fondazione Istituto Neurologico C. Besta. Milano

Daniele Martinelli
Neurologo, IRCCS Fondazione C. Mondino, Pavia

Alessandro Padovani

Professore Ordinario di Neurologia, Direttore Clinica Neurologica Dipartimento di Scienze Cliniche e
Sperimentali, Universita di Brescia; Dipartimento di Continuita di Cura e Fragilita, S.C. Neurologia, ASST,
Spedali Civili, Brescia

Alberto Raggi
S.C. Neurologia, Salute Pubblica, Disabilita, IRCCS Fondazione Istituto Neurologico C. Besta, Milano

Renata Rao
Responsabile Centro Cefalee, S.C. Neurologia. Dipartimento di Continuita di Cura e Fragilita, ASST Spedali
Civili, Brescia

Grazia Sances
Referente Centro Regionale Diagnosi e Cura delle Cefalee, IRCCS Fondazione C. Mondino, Pavia

Alessandra Sorrentino
Presidente di Alleanza Cefalalgici, Reggio Emilia

Cristina Tassorelli

Professore Ordinario di Neurologia, Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento
Universita di Pavia; Direttore Headache Science & Neurorehabilitation Unit, IRCCS Fondazione C. Mondino,
Pavia



