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un mese di prevenzione
del tumore al seno in valle
Redazione Montagne & Paesi 28/09/2026 06:11 Valle Camonica

🔔 Vuoi ricevere le notizie di Montagne & Paesi sul tuo smartphone? WhatsApp | Telegram

È stato presentato oggi, lunedì 28 settembre 2026, dall’ASST Valcamonica il
ricco calendario di “Ottobre in Rosa 2026”, un’iniziativa dedicata alla
prevenzione del tumore al seno. Per tutto il mese di ottobre, il territorio della
Valle Camonica sarà protagonista di mostre, camminate, incontri informativi
e dirette social, con l’obiettivo di sensibilizzare la cittadinanza
sull’importanza della diagnosi precoce.

Le iniziative, realizzate in collaborazione con il Comitato A.N.D.O.S.
Valcamonica-Sebino e diverse amministrazioni comunali, porteranno i servizi
di prevenzione più vicini alla comunità, ribadendo che la diagnosi precoce
resta la prima difesa.

Il programma ha già preso il via a Brescia con la partecipazione dell’Azienda
alla Race for the Cure, tenutasi dal 25 al 27 settembre. Nel Race Village, i
professionisti dell’ASST hanno offerto consulenze e informazioni in ambito
geriatrico, fisioterapico, infermieristico e senologico, anche grazie all’Unità
Mobile Senologica. Alla corsa hanno partecipato anche le “Rose Camune”,
una squadra di dipendenti in rappresentanza del personale dell’Azienda.

Gli eventi proseguiranno a partire da venerdì 2 ottobre. Ecco il calendario
completo:

Mostra “Paesaggi: dispositivi di osservazione”: Dal 2 al 30 ottobre,
l’Ospedale di Esine ospiterà una mostra a cura di Fabio Ingrosso, con
opere nate da un progetto collaborativo tra gli studenti di Accademia
SantaGiulia e il Laboratorio di Anatomia Patologica dell’Università di
Brescia (ASST Spedali Civili). L’inaugurazione è fissata per venerdì 2
ottobre alle 17, alla presenza della Direzione Strategica dell’ASST, della
presidente del Comitato A.N.D.O.S. Valcamonica-Sebino Fulvia Glisenti,
della dr.ssa Nadia Pasinetti e della dr.ssa Roberta Marchione, oltre ai
coordinatori del progetto.
Passeggiata in Rosa-Arancione: Martedì 13 ottobre si chiude la
rassegna “Rifugi in rosa 2026”. Il ritrovo è alle 14.30 al Rifugio C.
Tassara (Breno, loc. Bazena). Una camminata guidata di circa 30 minuti,
di facile percorrenza, condurrà al Rifugio Passo Crocedomini. All’arrivo
sono previsti testimonianze e racconti, consegna del gadget e un

28 Settembre 2026 - 06:58

[Val Brembana] Stati
Generali Delle Orobie A
Zogno: Il PD Chiede Di
Rimettere Le Montagne Al
Centro
28 Settembre 2026 - 06:58

Utilizziamo i cookie per offrirti la migliore esperienza sul nostro sito web.
Puoi scoprire di più su quali cookie stiamo utilizzando o come disattivarli nelle .

Data pubblicazione: 28/09/2026

Url:  link originale

 

montagneepaesi.com
 

 

 OTTOBRE IN ROSA 2026: L’ASST VALCAMONICA AVVIA UN MESE DI PREVENZIONE DEL TUMORE AL SENO IN VALLE

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario

ACCADEMIA DI BELLE ARTI SANTA GIULIA 2

montagneepaesi.comData pubblicazione: 28/09/2026
Apri il link
Ave: €. 123

id: 000001044

https://www.montagneepaesi.com/author/nicola/
https://www.montagneepaesi.com/2026/09/28/
https://www.montagneepaesi.com/category/provincia-di-brescia/vallecamonica/
https://whatsapp.com/channel/0029Vb7fcHT8aKvFAuCIfm0c
https://t.me/montagneepaesi
https://www.montagneepaesi.com/val-brembana-stati-generali-delle-orobie-a-zogno-il-pd-chiede-di-rimettere-le-montagne-al-centro/
https://www.montagneepaesi.com/val-brembana-stati-generali-delle-orobie-a-zogno-il-pd-chiede-di-rimettere-le-montagne-al-centro/
https://www.montagneepaesi.com/val-brembana-stati-generali-delle-orobie-a-zogno-il-pd-chiede-di-rimettere-le-montagne-al-centro/
https://www.montagneepaesi.com/val-brembana-stati-generali-delle-orobie-a-zogno-il-pd-chiede-di-rimettere-le-montagne-al-centro/
https://www.montagneepaesi.com/val-brembana-stati-generali-delle-orobie-a-zogno-il-pd-chiede-di-rimettere-le-montagne-al-centro/
https://www.montagneepaesi.com/intervento-del-soccorso-alpino-a-casnigo-bg-uomo-colto-da-malore-in-baita-a-1100-metri/
https://www.montagneepaesi.com/val-brembana-stati-generali-delle-orobie-a-zogno-il-pd-chiede-di-rimettere-le-montagne-al-centro/
https://www.montagneepaesi.com/ottobre-in-rosa-2026-lasst-valcamonica-avvia-un-mese-di-prevenzione-del-tumore-al-seno-in-valle/
https://www.montagneepaesi.com/ottobre-in-rosa-2026-lasst-valcamonica-avvia-un-mese-di-prevenzione-del-tumore-al-seno-in-valle/


rinfresco. Saranno disponibili le magliette delle varie manifestazioni,
con offerta libera di almeno 5 euro.
Incontri sull’allattamento: Due serate dedicate alle neomamme e alle
future mamme si terranno nella Sala Conferenze dell’Ospedale di Esine.
Il primo incontro, “AllattiAMO” sull’allattamento al seno con ostetriche e
infermiere del Nido, è previsto per venerdì 16 ottobre alle 20.30. Il
secondo, “Latte&coccole: allattiamo insieme”, con il personale del Nido,
mercoledì 28 ottobre alle 20.30. Per informazioni: 0364 329225.
Camminata in rosa “Uniti per la prevenzione”: Domenica 25 ottobre,
cittadini e associazioni si metteranno in cammino da Pisogne, Lovere,
Costa Volpino, Darfo e Piancogno, con il coinvolgimento di 16 comuni.
L’iniziativa vuole sensibilizzare sull’importanza della prevenzione e
raccogliere fondi a favore di importanti realtà del territorio impegnate su
questo fronte.
Diretta social: Lunedì 26 ottobre alle ore 13.00, sui canali social
dell’ASST si terrà una diretta dedicata allo screening. Saranno presenti il
dott. Mario Navarria, specialista in Radiologia, e la dr.ssa Nadia
Pasinetti, responsabile della Breast Unit, che offriranno una panoramica
dei servizi dedicati alla prevenzione, alla diagnosi e alla cura del tumore
al seno. Sarà possibile porre domande in diretta.
Serata “Ottobre in Rosa: non aspettare, proteggiti”: Giovedì 29 ottobre
alle 20.30, la Biblioteca comunale di Bienno ospiterà un incontro sulla
salute delle donne con la dott.ssa Anna Bellicini, ginecologa.
L’appuntamento, organizzato dall’Assessorato alla Sanità del Comune di
Bienno in collaborazione con l’ASST Valcamonica e il Comitato
A.N.D.O.S. Valcamonica-Sebino, affronterà la prevenzione del tumore
dell’utero, i fattori di rischio, i controlli e gli esami fondamentali, e il
vaccino HPV. La partecipazione costa 5 euro e l’intero ricavato sarà
devoluto ad A.N.D.O.S. Valcamonica. Per informazioni e prenotazioni:
Ufficio Turistico, tel. +39 345 048 4986.

L’ASST Valcamonica, attraverso queste numerose iniziative diffuse su tutto il
territorio, ribadisce il proprio impegno nella lotta contro il tumore al seno e
per la salute delle donne della Valle Camonica.
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